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«Театр – это волшебный край,

                                        в котором ребенок радуется, 

играя, а в игре он познает мир»

С.И. Мерзлякова

С каждым годом растет число детей с отклонениями в речевом развитии. Страдает внешнее оформление речи: выразительность, эмоциональность и т.д. Это объясняется неуверенностью детей, которая возникает вследствие недостаточного общения, снижением общей и речевой моторики.  Для развития речи необходимо создать такие условия, в которых каждый ребенок мог бы передать свои эмоции, чувства не только в обычном разговоре, но и публично, не стесняясь слушателей. Одним из таких условий, способствующих раскрепощению личности, является театрализованная деятельность.

Детство каждого из нас проходит в мире ролевых игр, которые помогают ребенку освоить правила и законы взрослых людей. Игры для детей можно рассматривать как импровизированные театральные постановки, в которых кукла или сам ребенок имеет свои вещи, игрушки, мебель, одежду и т.д. Ребенку предоставляется возможность побывать в роли актера, режиссера, декоратора. Каждый ребенок играет по своему, но все они копируют в своих играх взрослых. По играм и как в них играют дети можно представить наше будущее общество.

Поэтому особое значение можно и нужно уделять театрализованной деятельности, всем видам детского театра, которые помогут сформировать правильную модель поведения в современном мире, повысить общую культуру ребенка. 

Театрализованная деятельность – это хорошая возможность раскрытия творческого потенциала ребенка, воспитания творческой направленности личности. При помощи театра создаются условия для развития: 

1. Познавательных способностей. Разнообразная тематика, яркость сюжетов, богатство жанров художественных произведений, образность и яркость изображения окружающей действительности служит эффективным средством расширения знаний и ознакомления с миром и явлениями природы.

2. Интеллекта. Грамотные вопросы, поставленные к прочитанному художественному тексту, побуждают к размышлению. Дети учатся наблюдать, анализировать ситуации, поведение героев, сравнивать, рассуждать, оценивать поступки действующих лиц, делать выводы и обобщения. Все это способствует совершенствованию умственных способностей.

3. Речи. В процессе театрализованной деятельности происходит обогащение и активизация словаря, совершенствование монологической и диалогической речи, формируется грамматика, отрабатывается «звуковая сторона речи». Дети, работая над текстом художественного произведения, усваивают образец, своеобразный эталон правильного произношения, учатся ясно, четко, понятно изъяснять свою мысль.

4. Творческого воображения. В театрализованную деятельность дети нередко вводят новые сюжеты, порой не связанные друг с другом, иногда в реальные события включают моменты из прочитанных сказок, рассказов, вплетают новые сюжетные линии, меняют зачин, концовку.

5. Памяти. Заучивание монологов и диалогов персонажей, описаний явлений природы прекрасно тренирует произвольную память. 

6. Нравственных качеств. Художественные произведения имеют богатое этическое содержание. В них ярко раскрываются и обсуждаются такие качества, как доброта, честность, надежность, смелость и другие, осуждаются и критикуются ложь, предательство, трусость. Поэтому дети стремятся копировать поведение понравившихся им героев, поступать в соответствии с нравственными нормами и контролировать свои действия. 

Коллективная театрализованная деятельность направлена на целостное воздействие на личность ребёнка, его раскрепощение, самостоятельное творчество, помогает осознанию чувства удовлетворения, радости, успешности.

Углубляется интерес к театрализованным играм. Дети учатся сочетать в роли движение и текст, движение и слово, развивать чувство партнёрства, использовать пантомиму двух-четырёх действующих лиц. Театрально-игровой опыт детей расширяется за счёт освоения игры-драматизации. В работе с детьми используются:

- многоперсонажные игры - драматизации по текстам двух – трёх - частных сказок о животных; игры - драматизации по рассказам ; постановка спектакля по произведению.

Характерными особенностями театрализованных игр являются литературная или фольклорная основа их содержания и наличие зрителей. Театрализованную игру можно разделить на две группы: игры-драматизации и режиссёрские.

В играх-драматизациях ребёнок самостоятельно создаёт образ с помощью комплекса средств выразительности (интонация, мимика), производит собственные действия исполнения роли, исполняет какой либо сюжет с заранее существующим сценарием или разыгрывает сюжет без предварительной подготовки. Дети переживают за своего героя, действуют от его имени, привнося в персонаж свою личность. Именно поэтому герой, сыгранный одним ребёнком, будет совсем не похож на героя, сыгранного другим. 

Актуальность данной программы заключается в том, что она носит комплексный характер, включает в себя дисциплины, направленные на развитие пластической, музыкальной, сценической выразительности. Разнообразие направленности позволяет обеспечить заинтересованность детей в творческой деятельности, формируя тем самым определенный пласт знаний, умений и навыков, который служит основой для дальнейшего развития ребенка.

Практическая значимость программы заключается в том, что подготовленные творческие номера могут быть представлены  на общешкольных и поселковых мероприятиях.

Сказанное выше позволяет определить цель программы: гармоничное развитие личности ребенка средствами эстетического образования.

Поставленная цель конкретизируется в следующих задачах:

Образовательные:
· Углубить знания детей в области театра: его истории, видов, жанров театрального мастерства.

· Обучить детей  навыкам сценической речи, театральной игры;

Воспитательные:

· Привить навыки сценического поведения;

· Формировать чувство прекрасного на основе разнообразного театрального материала;

Развивающие:
· Развить эстетический вкус;

· Развить артистические  способности детей;

· Развить речь.

Программа объединения «Театральная мастерская» предназначена для   детей 6 – 12 лет.  Продолжительность  реализации дополнительной образовательной программы три  года.

Реализации этих технологий помогают следующие организационные формы: теоретические и практические  занятия, а также показательные выступления на всевозможных праздниках и конкурсах.

  
На теоретических занятиях даются основные знания,  раскрываются теоретические обоснования наиболее важных тем, используются данные исторического наследия и передового опыта в области театрального искусства и жизни в целом.

 
На практических занятиях изложение теоретических положений сопровождаются практическим показом самим преподавателем, даются основы актерского мастерства, культуры речи и движений, проводятся игровые, психологические и обучающие тренинги. Во время  занятий  происходит доброжелательная коррекция. Педагог добивается того, чтобы все участники пытались максимально ярко и точно выполнить задание.

Прогноз результативности

       К концу первого года занятий ребёнок:

Знает: 

· что такое театр;

· чем отличается театр от других видов искусств;
· с чего зародился театр;
· какие виды театров существуют;
· кто создаёт театральные полотна (спектакли).
      Имеет понятия:

· об элементарных технических средствах сцены;
· об оформлении сцены;
· о нормах поведения на сцене и в зрительном зале.
        Умеет:

· направлять свою фантазию по заданному руслу;
· образно мыслить;
· концентрировать внимание;
· ощущать себя в сценическом пространстве.
        Приобретает навыки:

· общения с партнером; 

· элементарного актёрского мастерства;
· образного восприятия окружающего мира;
· адекватного и образного реагирования на внешние раздражители;
· коллективного творчества.
    А так же избавляется от излишней стеснительности, боязни общества, комплекса "взгляда со стороны", приобретает общительность, открытость, бережное отношение к окружающему миру, ответственность перед коллективом.

В конце второго года занятий ребенок

Знает:

· что такое выразительные средства;
· фрагмент как составная часть сюжета;
· действенную формулу: исходное событие, конфликтная ситуация, финал. 

Умеет:

· применять выразительные средства для выражения характера сцены;
· фрагментарно разбирать произведение, а так же фрагментарно его излагать;
· определять основную мысль произведения и формировать её в сюжет;
· понимать изобразительное искусство как течение жизненного процесса.

Имеет понятие:

· о рождении сюжета произведения;
· о внутреннем монологе и 2-м плане актёрского состояния;
· о сверхзадаче и морали в произведении.

Имеет навыки:

· свободного общения с аудиторией, одноклассниками;
· выражать свою мысль в широком кругу оппонентов;
· анализировать последовательность поступков;
· простраивать логическую цепочку жизненного событийного ряда.

 В конце третьего года обучения воспитанники должны знать: 

· историю театра;
· жанры театра;

· виды искусства;

· основные театральные понятия;

· основы гримировального искусства;
· основы создания сценической постановки;

· основы создания сценического образа с помощью грима;

· штампы общения;

· стили речи.
должны:

· освоить основы актерского мастерства на уровне своих индивидуальных возможностей;

· освоить культуру речи и движений на сцене и в жизни;

· уметь снимать эмоциональное и мышечное напряжение, вызванное нагрузкой на нервную систему при интенсивном обучении;

· уметь свободно проявлять свои лучшие творческие качества;

· владеть навыками совместной деятельности, установления эмоциональных контактов, свободного общения;
· иметь такие творческие умения и навыки как память, внимание, образное мышление;
· владеть своим телом как инструментом самовыражения;

· уметь работать над «белыми стихами»;

· владеть импровизационным конферансом;

· использовать навыки сценической речи в публичных выступлениях;

· уметь моделировать  и разрешать жизненные ситуации;

· уметь реализовать себя в создании сценической постановки;

· изготовлять реквизит и декорации;

· владеть навыками организаторской работы в процессе создания сценической постановки.
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